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会長 有賀 雅雄     幹事 高橋 秀治 

「 持続可能なインパクトを生み出そう 」               「 Together, we Can 」  

国際ロータリー会長   オラインカ・ハキーム・ババロラ 会長       東京リバーサイドロータリークラブ  

 

 

 

 

♪国歌斉唱「君 が代」  

ロータリーソング 「 それでこそロータリー 」  

 

○卓話「 ＡＩ 映画：現実 と虚構境界」  

 米山奨学生 孫 赫晙 さん  

 

○誕生祝：栗原 正雄 会員 

     渡邊 学 会員  

      

 

  

 

 

 

♪ロータリーソング「 我らの生業」  

 

○卓話 荒川警察署長 押名 秀芳 様 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○会長報告 

 ガバナー補佐訪問 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石川 幸男台東荒川グループガバナー 補佐 

南雲 史成台東荒川グループ幹事 

 

〇幹事報告 

・ 9 月 11 日の例会後、会長指名員会 に於いて

水谷会員が 2028 -29 年度会長に指名されま

した。 12 月 4 日のクラブ 総会において、 正

式に会員の皆様より 2028 -29 年度会長のご

承認を頂くことになります。 以上よろしくお

願い致します。  

・グループゴルフ 懇親予選会の報告 

・次回 9/25 の例会は祝日振替の為お休みで  

す。 次の例会は 10/2 です、お 間違えの無い

ようお 願い致します。  

・ 10/30( 金)はガバナー訪問の夜間例会です。

16 ： 30 からクラブ 協議会、 18 ： 00 から例

会になります。  

 会員の皆様にはご予定の程宜しくお 願い致

します。  

 

Tokyo Riverside Rotary Club  

例会Ｎｏ.1225   2026 年10 月2 日   

上野 精養軒 2F「藤の間」 

【  次の例会   10 月16 日 】    

上野 精養軒 2F「藤 の間」  

【  前回の例会   9 月 18 日 】    

上野 精養軒 2F「藤 の間」  

【 10 月：経済と地域社会の発展月間 】 
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・ モンゴル では近年、 歯を磨く 習慣がないな

か、 甘いものの流通で虫歯になる 人が増え

ました。 東京荒川 RCの支援に賛同し、 当ク

ラブ でも 10 万円の寄付を行うことになりま

した。 寄付は直接モンゴル の窓口に送金す

ることになりました。  

・ 10 月 27 日(火)多治見リバーサイド ＲＣ の例

会に訪問致します。 参加ご希望の方はお知ら

せ下さい。 なお参加の方々に日帰り、また

は１ 泊かの確認をさせて 頂きます。  

〇委員会報告 

・会員増強委員会 (小林 弘会員増強副委員長) 

第 1 回炉辺会合のご案内です。 10 月～11 月

に開催を行ってください。 テーマは会員増強

です。  

・ 米山奨学委員会(天沼米山奨学副委員長) 

10 月は米山月間です。 会員の皆様には特別

寄付のご協力お願い致します。 当日は 1 万円

の集金いたします。 現金のご用意お願い致し

ます。  

 

 

石川がバナー補佐、南雲分区幹事  

 本日お世話になります。 宜しくお 願い致しま

す。  

 

下川 芳延 会員 

 石川ガバナー補佐、南雲分区幹事、 いらっし

ゃいませ。 又、宮地様宜 しくお 願い致します。  

 

小根澤 美和 会員 

 8 月お誕生祝頂き有難うございました。新たなス

タートに立ちました。精進してまいります。  

藤井 政輝 会員 

 妻の誕生祝に際し、お 花を頂き有難うござい

ました。 心より 厚く 御礼を申し上げます。  

 

熊井 昌一郎 会員 

 結婚記念のお祝いを有難うございます。  

ニコニコ BO X     ４０ ,０００円  

202 6～202 7 年度  累計４３３ ,０００円  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夫人誕生祝     結婚記念祝 

藤井 政輝 会員   熊井 昌一郎 会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卓話「 ケア児とその家族の孤立疲弊を  

防ぐ取組み」 宮地 浩太 様(東京神田 RC）  

医療的ケアが必要なお子さんを 育てるご 家庭

では、 日々の生活が極めて過酷なものになって

います。お 子さんは呼吸器や酸素濃度計、脈拍

計などの 機器をつけたまま 自宅で過ごすこと

が多く、これは「 病院より 家族と過ごす時間が

長い方が良い」という 考え方に基づいています。

しかし、その 分ご家族の負担は非常に大きくな

ります。  

 

出 席 報 告 

会員数 出席数 欠席数 

37 28 9 

☆ ビジター数 3 名   累計 4,035 名 

石川 幸男 台東荒川グループ 

ガバナー補佐 

  南雲 史成 台東荒川グループ幹事 

  宮地 浩太 様  卓話者 



赤ちゃんは 母乳を直接飲めず、 鼻からチューブ

で数時間かけて栄養を入れます。これを 1 日に

5〜6 回行い、さらに 頻繁な痰の吸引が必要です。

お母さんはほとんど 眠れず、 常に命の緊張感の

中で過ごしています。 兄弟がいる場合は、 親が

医療ケアに追われて十分に相手をしてもらえず、

寂しさや ストレス を抱えます。 時には親が疲弊

し、 ヒステリック になってしまうこともありま

す。  

こうした 過酷な状況は夫婦関係にも影響し、 会

話の時間が取れず、 離婚率が高いと 感じるほど

家庭が崩れてしまう ケースもあります。 中には

育児放棄や虐待に近い状態に陥る家庭もあり、

「どうして 自分の子がこうなのか」と 受け入れ

られず苦しむ親御さんも 少なくありません。  

 

こうした 家族を支えるため、 12 年間にわたり

「人 と人との関係を感じてもらう」ことを 軸に

活動してきました。  

主な取り組みは 3 つです  

外出の機会づくり（デイトリップ）  

医療機器をつけた子どもは外出が難しく、見

た目への視線も気になります。特別なバギー

は重く、段差も越えられません。そこで、バ

ーベキューなどのイベントを企画し、仲間と

一緒に外に出る機会を作っています。家族同

士が交流し、笑顔が生まれる貴重な時間で

す。  

兄弟支援（兄弟寺キャンプ）  

医療的ケア児の兄弟は、親に気を使い、子ど

もらしい時間を失いがちです。海水浴、収穫

体験、スキー、お泊まり会などに連れ出し、

思い切り遊べる場を提供しています。そこで

生まれた友人関係は成長しても続き、今では

当時の子どもたちがボランティアとして活動

に参加するようになりました。  

家族旅行支援 

疲弊度の高い家族を医療者と連携して選び、

長野県筑北村で 2 泊 3 日の旅行を提供してい

ます。重い病気のお子さんも多く、すでに旅

立った子もいますが、旅行では家族が涙を流

しながら「久しぶりに緊張が解けた」と語り

ます。残された時間が短い家族には、希望の

場所への特別な旅行を行うこともあります。  

 

医療的ケア児とその家族は、日常生活そのも

のが「命と向き合う緊張の連続」であり、孤

立しやすく、疲弊しやすい状況にあります。

あなた方の活動は、その家族に「人とのつな

がり」「外に出る勇気」「子どもらしい時

間」「家族としての思い出」を取り戻すため

の大切な支援となっています。  

医療的ケアが必要なお子さんや、そのご 家族

は、 日常生活の中で多くの 困難を抱えていま

す。 外に出ることも 難しく、 障害や医療機器を

「見 られたくない」という 思いから、 社会と

のつながりが 薄れてしまうこともあります。し

かし、それは 本来の力を閉じ込めてしまうこ

とにつながり、 社会全体としても 大きな損失だ

と感じています。  

実際には、 障害があっても 普通に生活し、 教育

を受け、 会社を立ち上げる人もいます。もっと

多くの 当事者が社会に出て、 自分らしく 活躍

できる 世の中になってほしいと 願っています。  

私自身は障害児の親ではありませんし、すべて

の気持ちを理解できるわけではありません。

それでも「 人と人」 という 視点で、 皆さんに

少しだけ 注意を向けていただけたら 嬉しく 思

います。もし 街で医療的ケア児やその家族を見

かけたら、どうか 微笑みを向けたり、 手助け

を申し出ていただければと 思います。 時には断

られることもありますが、それはこれまでの

社会のあり 方がそうさせてきたのだと 受け止

めていただければ 幸いです。  

皆さんが日々の生活の中で、ほんの 少しでも

気づきを 持ち、こうしたご 家庭に思いを寄せ

ていただけることを 願っています。 本日は、こ

のような 家族の存在をお伝えする機会をいた

だき、 心から感謝しています。  



2026 -27 年度国際ロータリー 第 2580t 区 

青少年交換帰国報告会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 26 日（土）、国立 オリンピック 記念青少

年総合センター において 2025 -26 年度青少

年交換派遣学生の報告会が行われました。  

陽希君も立派に報告することが 出来たそうで

す。  

東京ローターアクト クラブ 9 月

例会に水谷会員と当クラブ のロ

ーターアクト 予定者金子君、河

崎君がビジター として 出席して

まいりました。  
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